Анализ работы общественного формирования НАРКОПОСТ

 по профилактике наркомании, пропаганде здорового образа жизни

«Здоровье+»  за 2016-2017 учебный год. 

Целью работы школьного наркопоста является сохранение нравственного,  психологического и физического здоровья детей, создание условий для непримиримого отношения к пагубным привычкам молодежи: наркомании, табакокурению, употреблению алкоголя и токсических и психотропных веществ.
Задачами наркопоста в 2016-2017 году были:

· профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;

· повышение значимости здорового образа жизни; 

· выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;

· диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению;

· формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;

· предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;

· предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека; 

· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 
            На августовской конференции мною был обобщен и представлен опыт работы на тему «Изменение условий работы школьного наркопоста «Здоровье+» в условиях внедрения ФГОС», в которой я осветила суть работы, проблемы и положительные моменты своей деятельности.
Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работы на 2016-2017 учебный год. Все мероприятия, проводившиеся по плану работы наркопоста, были направлены на реализацию и достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся,  повышение качества жизни.

          Состав наркопоста осуществлял свою деятельность согласно направлениям, указанным в плане работы: учебная работа, профилактическая работа, диагностическая работа, работа с родителями.
          Для организации деятельности поста оформлены все необходимые документы, составлен план работы на учебный год и систематически по плану проводилась воспитательная работа.

Классные руководители всех классов проводили классные часы, информационные беседы о здоровом образе жизни.

Также в школе прошли разноуровневые мероприятия для обучающихся всей школы согласно плану:

	№  п/п
	Мероприятия
	сроки
	Ответственные за проведение

	1
	Проведение заседаний наркопоста. 
	1 раз в четверть
	Бабушкина Е.Н.

	2
	Выявление лиц, склонных к употреблению алкогольных, наркотических средств и табакокурению
	В течение года
	Члены наркопоста

	3
	Рейды членов наркопоста в семьи детей, состоящих на внутришкольном учете наркопоста 
	В течение года
	Члены наркопоста

	4
	Осуществление контроля за учащимися, состоящими на учете наркопоста
	В течение года
	Члены наркопоста

	5
	Оформление стенда наркопоста
	В течение года
	Бабушкина Е.Н.

	6
	Проведение диагностической работы с целью выявления социальных и личностных проблем учащихся для профилактики социально – негативных  явлений
	В течение года
	Психологи, социальный педагог, Бабушкина Е.Н.

	7
	Проведение общешкольных мероприятий:

	
	1.Участие в школьной велоэстафете (3 -11 кл.)


	сентябрь
	Заева Е.Н.

Классные руководители

	
	2. Выявление лиц, склонных к курению. Профилактическая работа
	сентябрь
	Бабушкина Е.Н.

Классные руководители

	
	3. Конкурс загадок, ребусов о здоровье (1-4 кл)


	октябрь
	Бабушкина Е.Н.



	
	4. Конкурс плакатов «Рукопожатие здоровья» (5-8 кл)
	октябрь
	Бабушкина Е.Н.



	
	5. Конкурс презентаций «Я за здоровое будущее» (9-11 кл)
	октябрь
	Бабушкина Е.Н.



	
	6. Просмотр социальной рекламы (8-11 кл)
	октябрь
	Бабушкина Е.Н.



	
	7. Профилактическая беседа «Будь осторожен!» в рамках всемирного дня борьбы со СПИДом (классные часы для 5-11 кл)
	ноябрь
	Бабушкина Е.Н.

Классные руководители

	
	8. Профилактическая работа по предупреждению наркозависимости, токсикомании, алкоголизма, табакокурения: тренинг «Умение сказать «НЕТ»
	ноябрь
	Бабушкина Е.Н.



	
	9. Флешмоб «Жить здорово!»

	декабрь
	Бабушкина Е.Н.

Совет Старшеклассников

	
	10. Здоровье + (проведение массовых мероприятий)  
	январь
	Бабушкина Е.Н.

Совет Старшеклассников

	
	11. Спортивный конкурс «Армейский магазин» 9-11 кл.

Конкурс «Сильные, смелые, ловкие» 5-8 кл.

Спортивная программа «Вперед, мальчишки» 1-4 кл.
	февраль
	Бабушкина Е.Н.

Заева Е.Н.

	
	12. Мероприятия антинаркотической направленности 
	февраль
	Бабушкина Е.Н.



	
	13. Круглый стол с привлечением специалистов. «Последствия наших ошибок» (10-11 кл.)
	март
	Гогинова Н.А.

Бабушкина Е.Н.

Главный врач

Инспектор ОДН

	
	14. Просмотр социальной рекламы
	март
	Бабушкина Е.Н.



	
	15. Конкурс плакатов и слоганов «Мы – здоровое поколение» 
	апрель
	Бабушкина Е.Н.



	
	16. Неделя профилактики вредных привычек «Творим добро»
	апрель
	Бабушкина Е.Н.

Классные руководители

	
	17. Флешмоб «Жить здорово!» (1-11 кл.) 
	май
	Бабушкина Е.Н.

Совет Старшеклассников

	8
	Внедрение образовательных превентивных программ
	В течение года
	Педагоги - предметники

	9
	Инструктивно – методическая работа по организации и занятости детей « Группы риска» в школьных каникулах.
	Ноябрь, январь, март, май - август
	Зам директора по УВР Овсянникова О.А.

	10
	Проведение встреч с родителями

1. Общешкольное родительское собрание

2. Родительские собрания, посвященные профилактике социально-негативных явлений в молодежной среде.
	2,4 четверть
	Инспектор ОДН,

Соц. Педагоги,

Кл. руководители


   Также вне плана поводились мероприятия, рекомендованные Министерством образования. 
   В 3 октября по 8 октября 2016 г. прошла неделя по профилактике употребления алкоголя среди обучающихся образовательных организаций

«Будущее в моих руках».

   17 ноября 2016 г. была проведена Единая областная профилактическая акция «Дыши! Двигайся! Живи!», посвященная Всемирному Дню отказа от курения. 

   С 1 декабря по 6 декабря 2016 г. проводилась областная неделя профилактики ВИЧ и пропаганда нравственных и семейных ценностей «Здоровая семья», приуроченная к 1 декабря – Всемирному дню борьбы со СПИДом.
   С 22 мая по 26 мая проведена неделя «Мы за чистые легкие!» по профилактике употребления табачных изделий, приуроченная к Всемирному дню без табака (31 мая).
   Проводился семинар иркутского центра профилактики наркомании, который посетили большинство учителей школы.

    В летний период большинство детей, в первую очередь те, кто состоит на профилактическом учете наркопоста, отдохнули в лагере дневного пребывания. 

    Педагоги школы применяют здоровьесберегающие технологии на уроках, это делается не только в младших классах, но и в старших.

    Была организована  работа школьной службы психологической помощи учащимся по преодолению стрессов, тревожности (консультации школьного психолога); социальным педагогом школы проведена большая профилактическая работа с детьми «группы риска» (изучены социально-бытовые условия семей данных учащихся, осуществлялся контроль досуга детей «группы риска»).

    Одной из основных задач на следующий учебный год будет  привлечение специалистов для организации профилактической работы с учащимися и их родителями. Отделом образования отправлена заявка в ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции» об обучении педагогов профилактическим образовательным программам: «Все цвета, кроме черного», «Полезные привычки», «Полезные навыки», «Полезный выбор», «Полезная прививка»,  «Все, что тебя касается». Ну и, конечно же, главная задача наркопоста – это заинтересовывать детей в формировании здорового образа жизни. Реализация данной задачи будет способствовать более осознанному отношению подростков к указанной проблеме.

Секретарь наркопоста «Здоровье +» Бабушкина Е.Н.
